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AKASHA , Espace
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Kiran Vyas Mme Marie-Agnés M David Roussel

Directeur-Fondateur de TAPOVAN Poussier-Winsback Maire de Fécamp
Membre du conseil de I'lYMF Député de la Seine maritime, (sous réserve)

International Yehudi Menuhin Foundation ancien ministre délé gu é (sous réserve)

B

Danielle Soret Eric Scarano Sandrine Lemasson

Fondatrice de SASdit Maire de Sassetot le Mauconduit Responsable Tapovan Normandie
(Détente, Imagination et Témoignages) \ice Président de I'Agglomération  Formatrice ayurveda Maternité

Fécamp Caux Littoral (sous réserve)

Olivier Germain Thomas ‘Keynote speaker *

Ecrivain conférencier, journaliste et homme de radio francais. Spécialiste des cultures
et spiritualités d’Asie, il a beaucoup voyagé en Inde et au Tibet, thémes centraux de
son ceuvre. Il a publié¢ de nombreux essais, récits de voyage et romans, souvent
marqués par une réflexion sur la spiritualité, le dialogue des civilisations et la quéte
intérieure. Il a également été producteur et animateur sur France Culture, ou il a
animé des émissions consacrées a la littérature et aux grandes traditions spirituelles.

Claire Auzias

Apres un parcours professionnel en ONG a l'international, elle s’est ancrée dans
I'agroécologie et la paysannerie au Mexique pendant 10 ans. Elle explore aujourd'hui
les relations entre humains, autres étres vivants et territoires, ainsi que les
dynamiques de régénération et revitalisation.

«Du sol au cosmos : réapprendre a habiter ? Et si habiter ne signifiait plus
simplement occuper un espace, mais entrer en relation avec un milieu vivant ?»

Charlotte Blanchard Dignac

Architecte d’intérieur. Professeure de Yoga

Dr Laurence Bolsigner

Médecin, elle séjourne régulierement en Inde étudier les textes classiques ainsi que
le sanskrit.

"Shiva et le cosmos dans les bronzes Chola" avec projection

Hélene Canu

Présidente de la Bibliotheque de Sotteville-sur-mer

« La notion de I'espace chez I'enfant : quand les albums de jeunesse parlent de
I'espace »
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AKASHA , Espace

Hélene Chandra
Professeure de yoga, peintre, calligraphe.

Juliette Duquesne
Autrice, conférenciére, journaliste indépendante — « Carnets d’Alerte » en
collaboration avec Pierre RABHI

Dr Dominique Eraud

Médecin acupuncteur, phytothérapeute et nutritionniste. Membre fondateur des
collogues Ecomédecines, et d'Intelligence Verte. Fondatrice de la Coordination
Nationale Médicale Santé Environnement. Co-auteur de Médecines et
alimentation du futur.

« Mindfulness et médecines intégratives»

Muriel FAREAU
Formatrice en Yoga du souffle

Ferrante Ferranti
Photographe voyageur
«sujet a venir»

Cyriaque Lethuillier

Guide naturaliste. Vice-président en charge de la biodiversité et des espaces
naturels. Maire de La Poterie- Cap- d’Antifer.

« L'espace sur notre Terre : les espaces protégés sur notre littoral »

Jean-Jacques Malangin
Praticien en Ayurveda . Formateur en Yoga des yeux, massage ayurvedique,
marma tchikitsa et yoga du souffle

Valérie de Mazancourt

Architecte, maquettiste et creation en “art brut” : bois flottés et autres «
trésors» jetés dans la nature

Exposition

Aude MORNAS

Maraichére bio depuis plus de quinze et praticienne en bien-étre holistique et
énergétique, pour prendre soin de ’humain et de I'environnement
«De la Terre au subtil »




Chef Hari Bhai Paliwal
Formateur et Cuisinier ayurvédique de renom
«Les saveurs subtiles de la cuisine ayurvédique »

Marianne Poncelet

Vice-Présidente Exécutive de I'International Yehudi Menuhin Foundation,
organisation dédiée a I'éducation artistique et a I'inclusion sociale par les
arts. Elle contribue au développement de projets favorisant l'acces a la
culture et I'épanouissement des jeunes a travers la musique et les arts.

« « Le projet "Green Tales"»

Marie-Laure Potel

Musicienne de formation et pédagogue de la Voix. Elle enseigne le chant
prénatal, issu de la psychophonie, du chant pour adultes mais aussi en
centre thérapeutique aupres d'un public en difficulté.

« Libérer sa voix : du souffle au silence intérieur » : explorer comment le
chant permet d’accéder a une écoute profonde de soi, en lien avec l'espace
intérieur.

Virginie Sampic
Directrice des affaires culturelles de Fécamp. Autrice et responsable du label ville
d’art et d’histoire.

« Comment représentait-on I'espace au XVllléme siecle ? »

Vijay Singh

Historien, écrivain, réalisateur, producteur et scénariste indien. Films principaux :
« Man and Elephant »,« One

dollar curry », « Jaya Ganga », « Adieu mon soldat indien »

« A la recherche de I'Akash (ou du ciel) intérieur »

Dr Bruno Suarez
Médecin spécialisé en radiologie et en neurosciences.
« Impacts des vibrations sonores sur le cerveau»

Manob Tagore

Fondateur de BlueValley : savoir-faire traditionnel Indien transmis de
génération en génération.

«Subtilité des tissus filés et tissés a la main des artisans de Blue Valley»

Priya Vyas
Chargée de projets — Environnement et Ayurvéda
« sujet a venir»



Tout I’'Univers — un Jardin : Littérature, Art, Musique, Philosophie, Environnement
AKASHA , Espace

Programme

Vendredi 22 mai 2026
(Hall Yehudi Menuhin)

14h Inauguration en présence des personnalités nationales
et Introduction de M. Kiran Vyas
* Conférence de M. Olivier Germain-Thomas (keynote speaker)
«Histoire d’un voyage de France Culture aux Journées Littéraires et
Artistiques et a Tout I’Univers Un jardin»

14h30-15h20

15h20 — 16h * Conférence de Mmes Priya et Dhara Vyas
« sujet a venir »

* Conférence de Mme Claire Auzias
«Du sol au cosmos : réapprendre a habiter ? »
Et si habiter ne signifiait plus simplement occuper un espace, mais
entrer en relation avec un milieu vivant ?

16h30-17h15

17h15 — 18h * Conférence du Dr Laure Bolsigner
« Shiva et le cosmos dans les bronzes Chola » avec projection

Soirée Musicale
avec Marianne AYA OMAC

Samedi 23 mai 2026
(Hall Yehudi Menuhin)

7h - 8h * Yoga (salle Surya 1)

20h

* Conférence de M. Manob Tagore

8h30 — 9h «Subtilité des tissus filés et tissés a la main des artisans de Blue
Valley» (visio en différé)
9h — 10h * Conférence de M. Ferrante Ferranti

«sujet a venir» (visio en différé)

* Table ronde régionale animée par Mme Danielle SORET
. Mme Virginie Sampic
«Comment représentait-on I'espace au 18¢me siécle? » (visio en différé)
. Mme Hélene Canu
« La notion de I'espace chez les enfants »

10h30 -12h30
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Hall Yehudi Menuhin
13h30-14h e  Conférence du Dr Bruno Suarez
« Impacts des vibrations sonores sur le cerveau» (visio en différé)

14h-14h45 e  Conférence de M. Cyriaque Lethuillier
« L'espace sur notre Terre : les espaces protégés sur notre littoral »
14h45 - 15h15 e Conférence de Mme Danielle Soret
«L’engouement pour les nuits étoilées»
15h15 - 16h e  Conférence du Dr Dominique Eraud
« Mindfulness et médecines intégratives»
16h30 = 17h15 * Conférence de Mme Aude Mornas
« De la Terre au subtil»
17h15 - 18h » Conférence de M Vijay Singh
« A la recherche de I'Akash (ou du ciel) intérieur »
20h Soirée Danse indienne

par Nirzari

Dimanche 24 mai 2026
(Hall Yehudi Menuhin)

6h30 — 7h15 * Yagna
par Pankaj Vyas et Falguni Vyas

8h30 —9h * Conférence de Mme Juliette Duquesne
«sujet a venir» (visio en différé)

9h —9h45 e  Conférence / Atelier par Marie-Laure Potel
« Libérer sa voix : du souffle au silence intérieur”

e Conférence de Mme Marianne Poncelet
« Le projet "Green Tales"»

10h15 — 11h présentation du projet Green Tales avec projection du court métrage
animé de ce projet
11h * Conclusion et cléture de Tout I’Univers, Un Jardin

en présence des personnalités Nationales et Régionales

Certaines modifications seront susceptibles d’étre apportées au déroulement du programme
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. Vvas demuis 108

Marianne AYA OMAC

Auteur, compositeur et guitariste

Chanteuse engagée et voyageuse
dans I'ame, Marianne fait vibrer les
scenes du monde entier avec sa voix
puissante et son énergie solaire. De
The Voice aux concerts avec Joan
Baez, son parcours est celui d'une

artiste sans frontieres.

Hall Menuhin
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fondé et dirigé par Kiran Vyvas depuis 19582

Nirzari Vyas
Spectacle
Danse indienne

Hall Menuhin

Un spectacle
epoustouflant de
danse Kathak,
une forme de danse
classique indienne,
interpréte par I'incroyable
artiste Nirzari Vyas.
Sa grdce et son talent
transporteront le public
dans un voyage
envodtant a travers les

traditions riches de I’'Inde : 915 ¢
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Exposition « art brut »

Valérie de MAZANCOURT
Hall Menuhin
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Tout I'Univers — un Jardin : Littérature, Art, Musique, Philosophie, Environnement
AKASHA , Espace

* Conférence seule: 5€
Tout I’Univers * Demi-journée : 10 € (réduction Sass’dit et -18 ans : 5 €)

Un Jardin * Journée: 20 €
 Forfait (toutes conférences du vendredi au dimanche) : 50 €
Soirées » 15 € (réduction Sass’dit et -18 ans : 10 €)
artistiques

Soins ayurvédiques
sur RV

Repas
(buffets ayurvédiques et végétariens)

* Buffet petit déjeuner : 12 € (7h15- 8h30)

e Déjeuner :36€- Diner:29 €
(12h30 — 13h30 et 18h — 19h)

Renseignements et réservations
Tél : 02.35.29.20.21 - mail : tapovan@tapovan.com
www.tapovan.com
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